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Erst prüfen, dann wechseln
Der Wechsel in die private Krankenversicherung ist eine Entscheidung für Jahrzehnte – die Rückkehr in
die GKV ist ab 55 kaum noch möglich. Diese Checkliste führt Sie durch alle Punkte, die vor der
Unterschrift geklärt sein müssen.

Voraussetzungen klären

Zugang prüfen: Angestellte: Jahresbrutto über 77.400 € (Versicherungspflichtgrenze 2026)?
Selbstständige und Beamte: Zugang einkommensunabhängig.

Dauerhaftigkeit des Einkommens: Trägt Ihr Einkommen den Beitrag auch in schwachen Jahren?
(Der PKV-Beitrag bleibt, auch wenn das Einkommen sinkt.)

Familienplanung durchdenken: In der PKV zahlt jede Person eigenen Beitrag – Kinder und
Partner sind nicht kostenfrei mitversichert wie in der GKV.

Rückkehr-Szenarien kennen: Wie und bis wann wäre eine Rückkehr in die GKV möglich? (Ab 55
praktisch ausgeschlossen.)

Tarif richtig auswählen

Leistungen vor Preis: Offener Hilfsmittelkatalog, Psychotherapie, Reha, freie Krankenhauswahl –
Billigtarife sparen an Punkten, die im Ernstfall zählen.

Beitragsentwicklung ansehen: Wie haben sich die Beiträge des Tarifs/Versicherers in den
letzten 10 Jahren entwickelt? Wie solide sind die Altersrückstellungen kalkuliert?

Selbstbehalt realistisch wählen: Hoher Selbstbehalt = niedriger Beitrag, aber volle Kosten bis
zur Grenze – für Angestellte oft unattraktiv (kein AG-Zuschuss auf Selbstbehalt).

Beitragsentlastung im Alter prüfen: Bausteine zur Beitragssenkung ab 65/67 können sinnvoll
sein – Kosten/Nutzen durchrechnen.

Gesundheitsfragen sauber vorbereiten: Gleiche Sorgfalt wie bei der BU – bei Vorerkrankungen
zuerst anonym voranfragen.

Anbieter unabhängig vergleichen: Nicht nur den Tarif eines Versicherers prüfen – der Markt ist
groß, die Unterschiede sind es auch.

Ihre Zahlen, beide Wege, ein ehrliches Ergebnis
Wir rechnen GKV und PKV für Ihre Situation durch – unabhängig, kostenfrei und auch
mit dem Ergebnis „bleiben Sie gesetzlich", wenn es für Sie das Richtige ist:
fairefinanzen.de/erstgespraech
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Stand: August 2026. Werte: Sozialversicherungs-Rechengrößen 2026. Diese Checkliste ersetzt keine individuelle
Beratung.


